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SALATA-AYRAN-PUDING

OGRENCI PANSIYONU ARALIK AYl YEMEK LISTESI
TARIH KAHVALTI OBLE YEMESI AKSAM YEMEG ARA OGUN R
Sunday, December 1, 2024 |ACIK BUFE KAHVALTH+MENEMEN| EXMEK AR::K:_"::;ZLE'SALATA' EKMEK ARASI KIYMA SOTE- AcMacay | VAKUP ULUSOY-

MEVLUT OZDIN

ACIK BUFE . B
NOHUT-BULGUR PILAVI-TURSU- PATATES OTURTMA-SEBZELI
Monday, December 2, 2024 KAHW:E;TJQ-S;;ANMIS KEMALPASA BULGUR-YOGURT-KEMALPASA KEK-PORTAKAL

Tuesday, December 3, 2024

ACIK BUFE KAHVALTI + HELVA

GIFTLIK KEBABI-PIRING PiLAVI-
MEVSIM SALATA-MEYVE

CITIR TAVUK-SEBZELI PiRING
PILAVI-YESIL SALATA-MEYVE

BisSKUVi-sUT

ACIK BUFE KAHVALTI+CORBA

MERCIMEK CORBASI-KIYMALI
ISPANAK-MAKARNA-YOGURT

MERCIMEK CORBASI-DOLMA-
MAKARNA-YOGURT

SiMIT-CAY

ACIK BUFE

KAHVALTI+HASLANMIS PATATES

YAYLA CORBASI-SEBZELi TAVUK SOTE:

BULGUR PiLAVI-IRMiK HELVA

YAYLA GORBASI-KURU FASULYE-
BULGUR PiLAVI-IRMiK HELVA

KEK-CAY

Friday, December 6, 2024

ACIK BUFE KAHVALTI+YUMURTA

SEHRIYE CORBASI-iZMiR KOFTE-
PIRING PILAVI-TULUMBA TATLISI

SEHRIYE CORBASI-iZMiR KOFTE-
PIRING PILAVI-TULUMBA TATLISI

GUL BOREGI-SUT

AGIK BUFE KAHVALTI + PATATES

KIZARTMASI

EZOGELIN CORBASI-BEZELYE-
MAKARNA-YOGURT

EZOGELIN CORBASI-BEZELYE-
MAKARNA-YOGURT

SANDViG-MANDALINA

IIKAY ATIK-FERZIYA
COSKUN

EKMEK ARASI DONER-AYRAN-SALATA:

EKMEK ARASI DONER-AYRAN-

YAKUP ULUSOY-

AGIK BUFE KAHVALTI+MENEMEN

SEHRIYE CORBASI-MAKARNA
SALATASI-KIYMALI BOREK-CIG KOFTE

Sunday, December 8, 2024 | AGCIK BUFE KAHVALTI + PiZZA SRR T A POGAGA-SUT MEVLUT OZDIN
o KURU FASULYE-PIiRING PILAVI-CACIK- | PATLICAN MUSAKKA-PIRING [
Monday, December 9, 2024 | AGIK BUFE KAHVALTI+HELVA REVANI PILAVI-CACIK-REVANi BISKUVI-CAY
AGIK BUFE KAHVALTI + MISIR CORBASI-ORMAN KEBABI- | MISIR CORBASI-SULU PATATES- KEK-CAY
YUMURTA BULGUR PiLAVI-MEYVE BULGUR PiLAVI-MEYVE
o EZOGELIN CORBASI-TAVUKLU PIiLAV- |EZOGELIN CORBASI-ROSTO KOFTE- .
AGIK BUFE KAHVALTI+CORBA AYRAN-SALATA PIRING PILAVI-SALATA SIMIT-AYRAN
AGIK BUFE YARMA CORBASI-PIRASA-MAKARNA- [ YARMA CORBASI-NOHUT-BULGUR MEYVE-CAY
KAHVALTI+HASLANMIS PATATES MEYVE PILAVI-TURSU
) “ MERCIMEK CORBASI-TURLU-SALATA- | MERCIMEK CORBASI-TURLU- o
Friday, December 13, 2024 |AGIK BUFE KAHVALTI+YUMURTA HALKA TATLI SALATA-HALKA TATLI TEPSi BOREGI-CAY

SEHRIYE CORBASI-MAKARNA
SALATASI-KIYMALI BOREK-GIG

SANDViC-ELMA

FERDI SOKMEN-CAHIT
DUZENLI

ACIK BUFE KAHVALTI +

KIZARTMA

EKMEK ARASI TANTUNI-SALATA-
AYRAN-MUHALLEBI

EKMEK ARASI TANTUNI-SALATA-
AYRAN-MUHALLEBI

GUL BOREGI-SUT

YAKUP ULUSOY-
MEVLUT OZDIN

ACIK BUFE

KAHVALTI+HASLANMIS PATATES

YESiL MERCIMEK-MAKARNA-YOGURT.

SALATA

TAVUK SOTE-MAKARNA-CACIK-
SALATA

KEK-CAY

ACIK BUFE KAHVALTI +

YUMURTA

MANTAR CORBASI-iZMIR KOFTE-
PIRING PILAVI-SUTLAG

MANTAR GORBASI-KURU FASULYE-
PIRING PILAVI-SUTLAG

POGAGA-CAY

ACIK BUFE KAHVALTI+HELVA

DOMATES CORBASI-CITIR TAVUK-
MAKARNA-MANDALINA

DOMATES CORBASI-ETLi PATLICAN
PIRING PILAVI-MANDALINA

BisKUVi-¢AY

ACIK BUFE KAHVALTI+CORBA

KREMALI TAVUK GORBASI-TURLU-
BULGUR PILAVI-MAKARNA-HOSAF

KREMALI TAVUK CORBASI-
KARNABAHAR KIZARTMA-
MAKARNA-HOSAF

ACMA-SUT

Friday, December 20, 2024

ACIK BUFE KAHVALTI +
COKOKREM

MERCIMEK CORBASI-AKSARAY TAVA-

PIRING PIiLAVI-AYRAN

MERCIMEK CORBASI-AKSARAY
TAVA-PIRING PiLAVI-AYRAN

SANDVIiG-CAY

AGIK BUFE KAHVALTI+KIZARTMA

KIYMALI ISPANAK-MAKARNA-
YOGURT-PORTAKAL

KIYMALI ISPANAK-MAKARNA-
YOGURT-PORTAKAL

GUL BOREGI-CAY

IIKAY ATIK-FERZIYA
COSKUN

ACIK BUFE KAHVALTI +

EKMEK ARASI DONER-SALATA-AYRAN:

EKMEK ARASI DONER-SALATA-

'YAKUP ULUSOY-

PIRING PILAVI-CACIK

PIRING PiLAVI-HAYDARI

SIMIT-CAY gty
MENEMEN HALKA TATLI AYRAN-HALKA TATLI ¢ MEVLUT OZDIN
ACIK BUFE NOHUT-BULGUR PILAVI-YOGURT- TAVUK ROTI-BULGUR PiLAVI- KEK-CAY
KAHVALTI+HASLANMIS PATATES TURSU YOGURT-TURSU
AGIK BUFE KAHVALTI + EZOGELIN CORBASI-KIYMALI ISPANAK]  EZOGELIN CORBASI-YESIL ACMA-CAY
YUMURTA MAKARNA-YOGURT MERCIMEK-MAKARNA-CACIK
ACIK BUFE KAHVALTI+HELVA SEBZE CORBASI-PATLICAN MUSAKKA-|  SEBZE CORBASI-TAS KEBABI- BiSKOVi-GAY

ACIK BUFE KAHVALTI+CORBA

MERCIMEK CORBASI-DONER-PIRING
PILAVI-AYRAN

MERCIMEK CORBASI-PIRASA-
MAKARNA-AYRAN

SANDVIC-ELMA

MAKARNA-YOGURT

) AGIK BUFE YARMA CORBASI-ORMAN KEBABI- |VARMA CORBASI-ORMAN KEBABI-| . .. ..
Friday, December 27, 2024 KAHVALTI+COKOKREM BULGUR PILAVI-IRMIK HELVA BULGUR PILAVI-RMIK HELVA | G0 BOREGI-CAY
AGIK BUFE KAHVALTI+PATATES | ARABASI CORBASI-MANTI-YOSURT- |  ARABASI CORBASI-MANTI- pOGAACAy  |FERDI SOKMEN-CAHIT
KIZARTMASI ELVMA YOGURT-ELMA DUZENLI
EKMEK ARASI KIYMA SOTE-SALATA- |  EKMEK ARASI KIYMA SOTE- YAKUP ULUSOY-
@ X - :
AL AYRAN-KEMALPASA SALATA-AYRAN-KEMALPASA SANDVIGCAY | EvLUT 62ZDIN
ACIK BUFE KAHVALTI + KURU FASULYE-PIRING PILAVI-TURSU-| PATATES OTURTMA-PIRING PiLAVI KEK-CAY
HASLANMIS YUMURTA YOGURT TURSU-AYRAN
ACIK BUFE KAHVALTI+HELVA MERCIMEK CORBASI-PIRASA- MERCIMEK CORBASI-TURLU- AGMA-CAY

MAKARNA-HAYDARI

2016/9487 Karar Sayil 25 Kasim 2016 tarih ve 29899 Sayili Resmi Gazetede Yayinlanan Milli Egitim Bakanligina Bagih Resmi Okullarda Yatillik, Bursluluk, Sosyal Yardimlar ve Okul Pansiyonlari Yénetmeligi hiikimleri

dogrultusunda Mill Eitim Bakanligi O

6iretim Genel

Okullar icin Beslenme Hizmetleri Rehberi esas alinmistrr.

Mill Egitim Bakanligis Destek Hizmetleri Genel Mildirliigiiniin 21/10/2018 tarih ve 201525590-136-E.20680324 sayil Okul Sagiigt Hizmetleri konulu yazilar: dikkate alinmustir. 2017/19 Sayil Okul Sagihgi Hizmetleri Genelgesi

cercevesinde yilritilmektedir.

T.C. Saglik Bakanligt Temel Sagilik Hizmetleri Genel Miidiirliigi, Beslenme ve Fiziksel Aktiviteler Baskaniiginca hazirlanmis olan Tam Gin Okullara Yénelik Gelistirilen Menii Modelleri ve Ornek Ogle Yemed Listeleri konulu
calismalari gergevesinde Okul agi ¢ocuklarma dogru beslenme aliskaniiklarmin kazandirimasi ve Tiirkiye Obezite ile Miicadele ve Kontrol Programi dikkate alinarak hazirlanmistir.

Agik biife kahvalt icerisinde ( yesil zeytin, siyah zeytin, beyaz peynir, kasar peynir, salatalik, domates, piknik bal, piknik regel, piknik tereyag, pogaga, yumurta, corba, patates cipsi, milféy bérek, tepsi béredi, siit, cokokrem, cay)
en az sekiz gesit iiriin bulunmaktadir.

Seyit Ahmet SARIAY
Mudir Yardimeist
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AHMET CEVDET PASA SOSYAL BILIMLER LisEs|
2024-2025 EGITIM OGRETIM YILI
ARALIK AY! BELLETICI DGRETMEN GOREV LISTESI

KIZ PANSIYONU ERKEK PANSIYONU
TARIH VE GUN BELLETICI OGRETMEN | BELLETICI OGRETMEN | BELLETICI OGRETMEN | BELLETICI DGRETMEN

1 Aralik 2024 Pazar BETUL LEYLEK TUGBA KAHRAMAN SEDAT OZBEK SABAN ALTUNGOLLER
2 Aralik 2024 Pazartesi BERRIN SOZNER ERDOGAN SONGUL TANS| AKIN KARADUMAN IBRAHIM KILIC

3 Aralik 2024 Sali EBRU OKSUZ YASEMIN AKDAG SALIH DAG HARUN KOCATURK

4 Arahk 2024 Carsamba ELIF AKBULUT KALEM BETUL LEYLEK SEYIT AHMET SARIAY MUCAHIT CERITLI

S Aralik 2024 Persembe BEYZA INANC MELEK YiGIT YUNUS KARA HALIL [BRAHIM UNAL
6 Aralik 2024 Cuma ESRA CAYMAZ ELIF AKBULUT KALEM ORHAN AVAN MUCAHIT CERITLI

7 Aralk 2024 Cumartesi | BERRIN SOZNER ERDOGAN SONGUL TANSI YAVUZ GEREKEN ALl RIZA SAHIN

8 Aralik 2024 Pazar TUGBA SAHIN MELEK YIGIT EMRAH OZBEK SALIH DAG

9 Aralik 2024 Pazartesi TUGBA KAHRAMAN BEYZA INANG AKIN KARADUMAN IBRAHIM KILIC

10 Aralik 2024 Sali BERRIN SOZNER ERDOGAN SONGUL TANSI YUSUF OZYON YUNUS SAHIN

11 Aralik 2024 Carsamba ELIF AKBULUT KALEM BETUL LEYLEK OMER GORGULU YILMAZ KELES

12 Aralik 2024 Persembe TUGBA KAHRAMAN TUGBA SAHIN HALIL IBRAHIM UNAL ALl SAHAN

13 Aralik 2024 Cuma MELEK YiGIT BETUL LEYLEK SEDAT OZBEK COSKUN AKIN

14 Aralik 2024 Cumartesi | BERRIN SOZNER ERDOGAN SONGUL TANSI MUCAHIT CERITLI AHMET CEMAL CETIN
15 Aralik 2024 Pazar GULHAN BOLUKBAS ELIF AKBULUT KALEM DILAVER SERIN HARUN KOCATURK
16 Aralik 2024 Pazartesi ESRA CAYMAZ ZUHAL TUKENMEZ EMRULLAH KAVLAK EMRAH OZBEK

17 Aralik 2024 Sali HANDE UYUMEZ BETUL LEYLEK ISMAIL BEKTAS SALIH DAG

18 Aralik 2024 Cargamba | BERRIN SOZNER ERDOGAN SONGUL TANSI ALI RIZA SAHIN YAVUZ GEREKEN
19 Aralik 2024 Pergembe ELIF AKBULUT KALEM MELEK YIGIT HARUN KOCATURK YUSUF 0ZYON

20 Aralik 2024 Cuma ZUHAL TUKENMEZ ESRA CAYMAZ EBUBEKIR KARAASLAN |  AHMET CEMAL CETIN
21 Aralik 2024 Cumartesi | BERRIN SOZNER ERDOGAN SONGUL TANSI SABAN ALTUNGOLLER ISMAIL BEKTAS
22 Aralik 2024 Pazar BETUL LEYLEK EBRU OKsUz YILMAZ KELES ERDAL YAZGAN
23 Aralik 2024 Pazartesi AYSE ERDOGAN BEYZA INANC YUNUS KARA ALI RIZA SAHIN
24 Aralik 2024 Sali TUGBA KAHRAMAN ELIF AKBULUT KALEM | EBUBEKIR KARAASLAN YAVUZ GEREKEN
25 Aralik 2024 Carsamba | BERRIN SOZNER ERDOGAN SONGUL TANSI SEDAT OZBEK COSKUN AKIN
26 Aralik 2024 Persembe GULHAN BOLUKBAS MELEK YIGIT YUNUS KARA HALIL IBRAHIM UNAL
27 Aralik 2024 Cuma BEYZA INANG ELIF AKBULUT KALEM | EMRULLAH KAVLAK DILAVER SERIN
28 Aralik 2024 Cumartesi GULHAN BOLUKBAS MELEK YIGIT SABAN ALTUNGOLLER ISMAIL BEKTAS
29 Aralik 2024 Pazar SONGUL TANSI AYSE ERDOGAN AKIN KARADUMAN - IBRAHIM KILIC
30 Aralik 2024 Pazartesi | BERRIN SOZNER ERDOGAN | TUGBA KAHRAMAN YILMAZ KELES AHMET CEMAL CETIN
31 Aralik 2024 Sali ZUHAL TUKENMEZ BEYZA INANC EBUBEKIR KARAASLAN |  EMRULLAH KAVLAK

A
5 Y

mUODUR YARDIMCISI




